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                                “ВОДОСНАБДЯВАНЕ И КАНАЛИЗАЦИЯ” ООД РУСЕ



                                                                                                                   УТВЪРЖДАВАМ:...........................
                                                                                                                          УПРАВИТЕЛ 

 УЧЕБНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ НА ПЕРСОНАЛА ЗА БЕЗОПАСНОСТ   
                        ПРИ РАБОТА  В ЕЛЕКТРИЧЕСКИТЕ УРЕДБИ


ТЕМА № 1 – ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА БЕЗОПАСНА РАБОТА.
1.1 Изисквания за квалификация на персонала за безопасност при работа.
1.2 Обучение на персонала и проверка на знанията за безопасност при работа.
1.3 Обучение и инструктажи по здравословни и безопасносни условия на труд, 
пожарна и аварийна безопасност.
1.4 Изисквания към работещите за осигуряване на безопасност при работа.
1.5 Взаимоотношения между собственици на уредби, разположени на обща територия. 
Извършване на работи от външни фирми.

ТЕМА № 2 - ЕЛЕКТРОТРАВМАТИЗЪМ.
2.1 Въздействие на електрическия ток върху човека. Фактори:
· допирни и крачни напрежения; допустими стойности.
· интензитет и време на въздействие на електрическия ток.
· електрическо съпротивление на човешкото тяло; път на тока през тялото на човека.
· вид и честота на тока преминал през човека.
2.2 Разглеждане на характерни електро злополуки и причините за тях. Долекарска 
помощ при въздействие на електрически ток върху човека.
2.3 Практически упражнения на обучаваните.

ТЕМА № 3 – ЕЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТ.
3.1 Заземяване и защита срещу поражения от електрическия ток .
· термини и определения; класове на защита; начин на заземяване на неутралата и 
защитните проводници.
· заземителни инсталации; допустими стойности на преходните съпротивления на 
заземителите при защитно заземяване на електрически мрежи с различно напрежение. 
3.2 Общи изисквания за прилагане на защита срещу поражения от електрически ток .
· мерки за защита срещу директен допир.
· мерки за защита срещу индиректен допир.

ТЕМА № 4 – ОРГАНИЗАЦИОННИ МЕРОПРИЯТИЯ ОСИГУРЯВАЩИ БЕЗОПАСНОСТТА ПРИ РАБОТАТА.
4.1 Общи положения. Права и задължения на лицата отговорни за безопасността.
4.2 Организационни мерки, осигуряващи безопасността при работа. 
· Работа с наряд или работа с нареждане.
· Подготовка на работното място и допускане до работа.
· Контрол по време на работа. Прекъсване на работата. Преместване на друго работно място.
· Завършване на работата. Закриване на наряда. Пробно включване на електрическата уредба .
4.3 Технически мерки, осигуряващи безопасността при работа. 
· Изключване на напрежението.
· Поставяне на знаци, табели и ограждения.
· Проверка за отсъствие на напрежение.
· Поставяне и сваляне на преносими заземители.




ТЕМА № 5 – ОРГАНИЗАЦИЯ НА ОПЕРАТИВНО ОБСЛУЖВАНЕ НА ЕУ.
5.1 Оперативно обслужване. Извършване на обходи и прегледи.
5.2 Извършване на оперативни превключвания. Предотвратяване, ограничаване  и 
ликвидиране на аварии. 
5.3 Обслужване на  електрически уредби  до и над 1000 V.
5.4 Обслужване на въздушни и кабелни линии  до и над 1000 V.
5.5 Обслужване на електрически двигатели и трансформатори до и над 1000 V.
5.6 Обслужване на кондензаторни батерии  до и над 1000 V.
5.7 Обслужване на акумулаторни батерии и зарядни устройства.
5.8 Обслужване на електрически товароподемни машини и съоръжения.
5.9 Обслужване на електрически уредби, съоръжения и инсталации с временен 
характер на монтаж и експлоатация.
5.10 Обслужване на генератори за постоянен и променлив ток.
5.11 Оформяне на документацията.

ТЕМА № 6 – РАБОТА В СПЕЦИАЛНА СРЕДА.
6.1 Термини и определения на помещения с нормална, опасна и особена опасност от 
поражение на електрически ток.
6.2 Термини и определения на помещения по отношение на пожароопасността. 
6.3 [bookmark: _GoBack]Работа с ръчни електрически инструменти, преносими лампи и трансформатори.
6.4 Работа по контролно – измервателна апаратура, релейна защита и автоматика.
6.5 Работа с подвижни и преносими стълби, повдигателни механизми и приспособления.
6.6  Работа с електрически потребители и инсталации в жилищни, комунално – битови 
и обществени сгради.   

ТЕМА № 7 – ЛИЧНИ ПРЕДПАЗНИ СРЕДСТВА И СРЕДСТВА ЗА  КОЛЕКТИВНА ЗАЩИТА.
7.1 Видове защитни средства. Общи правила за използване и съхраняване на защитни 
средства. 
7.2 Контрол и изпитване на  защитните средства.  
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